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１、はじめに　　　　　　　　　　　　　　　　　三木次郎 
　今年の夏の異常とも思われる暑さも、あっという間に過ぎ
去り半袖のシャツはいつの間にか長袖に変り、暑さ寒さも彼
岸までとの言葉通り、過ごしやすい季節がやってきました。 
　筆者も異常な暑さに、体調すぐれず少し発刊の間隔が空い
てしまいました。 
　イベント的には８月～９月にかけて、愛知県において「日
本在宅医療連合学会東海支部会 」また「「第２回NPO地域
共生を支える医療・介護・市民全国ネットワーク 全国の集い
in名古屋2023」が開催されました。猛暑の中ではありました
がいずれの会も、HDC会員の先生方が活躍され、盛況のうち
に終了しました。 
　今年度も後半を迎えHDC単独の事業も控えており、着々と
準備を進めておりますので、皆様のご協力よろしくお願いし
ます。

２、2023年度HDC後期事業予定

１、2024年  2月2３日　第３回目のHDC講演会 
　　　　暮らしと生きがいを支える食支援～オーラルフレイルを知ろう～ 
『講演1』 9:50~10:40  
　　　「人生100年時代を元気で乗り切るために－健康長寿 鍵は“オーラルフレイル予防”－」 
　　　　 東京大学 教授   飯島 勝矢先生 
『講演2』 10:40~11:30  
         「“食べる”・“生きる”を支える―オーラルフレイル予防―」 
　　　　 東京健康長寿医療センター  研究員小原 由紀先生  

　　　　　（　講演後懇親会（交流会）を予定しています　）
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（前ページからの続き） 
『対 談』 11:30~12:00 飯島勝矢先生・小原由紀先生  
　　　　食支援に関して多職種に対して、フレイル・オーラルフレ イルの観点からの考え方 
　　　　を理解し歯科の役割を再確認する。  
２、期日未定「訪問歯科衛生士育成事業」歯科訪問診療のための保険研修事業 
３、来年度は医療介護の同時改定があるので、来年度に延期。 
４、臨床のヒント 
　　　　事案が生じた都度に行う 
５、ニュースレター適時発刊：皆様の投稿お待ちします。 

３ 、第１９回全国在宅医療推進フォーラム

全国在宅医療推進フォーラム開催の案内です。（主催　勇美記念財団）

今年も11月23日（木・祝）に「第19回在宅医療推進フォーラム」を開催します。

今年のテーマは「どうなる、どうする在宅医療 ～近未来の地域づくり～ 」です。

今回は4年振りに会場開催のみでの開催となります。

久しぶりに大勢の方と会場で在宅医療の推進やこれからについて議論したいと思います。

ぜひ周りの方もお誘いの上、お申込みください。

お待ちしています。

詳細ならびに申込みはこちらから。

「第19回在宅医療推進フォーラム」


https://www.yuumi.or.jp/doctor_forum/forum_19th/

※フォーラム終了後にアーカイブ配信（12月上旬頃より）も予定していま
す。

YUUMI.OR.JP
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